MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE

ANGIOLOGIA

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a dizka trvania $pecializaéného $tudia

1. Angiolégia je Specializacny odbor, ktory sa v ramci poskytovania zdravotnej starostlivosti zaobera prevenciou,
epidemioldgiou, diagnostikou, lie€bou, dispenzarizaciou, ur€ovanim prognézy, konziliarnou, posudkovou €innostou
a vyskumom choréb tepnového, Zilového a lymfatického systému a mikrocirkulacie.

2. Specializa¢né $tadium trva pat rokov.

3. Specializaéné $tudium nadvézuje na vysoko$kolské vzdelanie druhého stupfia v doktorskom $tudijnom programe
v Studijnom odbore vSeobecné lekarstvo.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruénosti a skisenosti potrebnych na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

A.Vramci spolo¢ného internistického kmena
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etioldgia, patogenéza, klinické obrazy, diagnostika, diferencialna diagnostika, lieCba a prevencia vnutornych choréb,
indikacie, kontraindikacie, interpretacia vysledkov diagnostickych a terapeutickych vykonov, laboratérnych
a pomocnych vySetreni vo vnutornom lekarstve,

diagnostické a lie¢ebné postupy pri zlyhavani vnitornych organov a systémov (napriklad srdce, pluca, obli¢ky, pecen),
zaklady intenzivnej starostlivosti, monitorovanie, diagnostické a lie€ebné postupy pri naliehavych situaciach vo
vnutornom lekarstve,

principy a prax Ustavnej a ambulantnej starostlivosti o chorych s vnatornymi chorobami,

indikacie a interpretacia konziliarnych vySetreni v internistickej praxi.

. V ramci odboru angiologia

anatémia a fyziologia cievneho systému (tepnového, Zilového, lymfatického a mikrocirkulacie),

patofyzioldgia a klinicky obraz, diagnostika, diferencialna diagnostika a lie€ba ochoreni cievneho systému (periférne
obliterujuce artériové ochorenie, vaskulitidy, ochorenia extrakranialnych privodnych mozgovych artérii, ochorenia
splanchnickych artérii, tepnové aneuryzmy, vazoneurézy, kompresivne syndromy, angiodysplazie a cievne nadory,
chronické zilové ochorenia, povrchova tromboflebitida, Zilova trombdéza a plicna embdlia, ochorenia lymfatického
systému),

diagnostika a lieCba akutnych stavov a stavov ohrozujucich Zivot v angiolégii (akutna a chronicka kriticka koncatinova
ischémia, tromboembolicka choroba),

indikacie invazivnych diagnostickych (angiografia, flebografia) a radikalnych terapeutickych metdéd (angioplastika,
stentovanie, angiochirurgické postupy),

primarna a sekundarna prevencia cievnych a lymfatickych ochoreni,

poskytovanie starostlivosti na Specializovanych usekoch vnutorného lekarstva, ako su koronarne jednotky, jednotky
intenzivnej starostlivosti, metabolické jednotky intenzivnej starostlivosti,

zhodnotenie anestéziologického a operacného rizika, vyjadrenie sa k predoperacnej priprave a pooperacnej
starostlivosti, ovladanie starostlivosti o operovaného pacienta s cievnymi chorobami na jednotkach intenzivnej
pooperacnej starostlivosti,

vykonavanie konzilidrnych sluZieb pre ostatné odbory a oddelenia nemocnic,

ovladanie hlavnych a aktualnych problémov a poznatkov v ostatnych internistickych odboroch aich diagnostické
a lieGebné postupy,

10. pravne predpisy vztahujuce sa na oblast poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Polozka 2
Rozsah praktickych zruénosti a skisenosti

Oddiel 1
Minimalny poéet zdravotnych vykonov

A. V ramci spolo¢ného internistického kmena

1. Standardnd ustavna klinicka prax: prijatie, pacienta, anamnéza, fyzikalne 400
vySetrenie, opis EKG vySetrenia, pacientov
opis rontgenologickej snimky hrudnika, interpretacia pomocnych, laboratérnych
a konziliarnych vySetreni, sledovanie a lie€ba, prepustenie

2. opis EKG vysetrenia 400

3. opis réntgenologickej snimky hrudnika 400

4. opis réntgenologickej snimky brucha 50

5. venepunkcia, zavedenie vendznej cievky 50

6. inflzna a injekéna lieCba 50

7. odber artériovej krvi, interpretacia vySetreni 20

8. transfluzia krvi a krvnych pripravkov 20
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9. vySetrenie krvného nateru 20
10. vySetrenie mocu a mocového sedimentu 20
11. punkcie telovych dutin 20
12. odsavanie sekrétu z dychacich ciest, inhalaéna liecba, ventilacia 20
13. katetrizacia mo€ového mechudra u muza a u Zeny 20
14. rektoskopia 10
15. zavedenie sondy do hornej €asti gastrointestinalneho traktu 8
16. KPCR 5
Asistencia pri vykone

1. zavedenie centralneho vendzneho katétra 5
2. trachealna intubacia 5
3. defibrilacia, kardioverzia 5
4. kardiostimulacia (do¢asna, trvala, vymena kardiostimulatora, elektrédy) 5
5. echokardiografia 20
6. funkéné vysetrenie kardiovaskularneho systému (napriklad 24-hodinovy zaznam | 20

EKG, krvného tlaku, ergometria, ,head-up tilt* test)
7. funkéné vySetrenie respiraného systému: spirometria, bronchoskopia 20
8 radiodiagnostika: interven¢na radiolégia, CT, magneticka rezonancia (MR), | 40
radionuklidové vySetrenie, pozitronova emisna tomografia (PET)

9. USG: abdomenu, §titnej Zlazy, duplexna ultrasonografia ciev 40
10. gastrointestinalna endoskopia: ezofagoskopia, gastroskopia, kolonoskopia 20
11. biopsia organov a tkaniv 10
12. pitva 3

B. V ramci odboru angiolégia

1. spracovanie chorobopisov (prijatie, vySetrenie, lie€enie a prepustenie):
1.1 s periférnym artériovym obliterujicim ochorenim 200 pacientov
1.2. s vaskulitidami 10 pacientov
1.3. s diabetickou nohou 20 pacientov
1.4. so zilovou trombdzou 50 pacientov
1.5. s plicnou embdliou 20 pacientov
2. samostatné ambulantné vySetrenie a lieenie:
2.1. s chronickymi zilovymi ochoreniami (varixy, ulcus cruris) 300 pacientov
2.2. s povrchovou tromboflebitidou 30 pacientov
3. samostatné vykonanie tepnového a zilového systému koncatin ultrazvukovym 200 vySetreni
Dopplerovym meraom rychlosti toku krvi
4. duplexné ultrazvukové vySetrenie, z toho: 400
1.1. na konc¢atinach 200
1.2. karotickom rieCisku 150
1.3. na renalnom riecisku 50
5. pletyzmografické vySetrenie 100 pacientov
6. zmeranie klaudika¢nej vzdialenosti na beZiacom pase 50 pacientov
7. vySetrenie mikrocirkulacie (transkutanne monitorovanie O2, alebo kapilaroskopia 30 pacientov
alebo laser Doppler)
8. ucast na angiografickom vysetreni, CT angiografickom vysSetreni 50 pacientov
al/alebo MR angiografickom vySetreni
9. Ucast na perkutannej transluminalnej angioplastike (PTA) a stentovani 50 pacientov
10. ucast na sklerotizacii ki€ovych Zil 30 pacientov
11. edukacia pacienta s periférnym artériovym ochorenim (najma uprava rizikovych faktorov,| 50 pacientov
tréning chédzou),
12. edukacia pacienta s chronickymi zilovymi ochoreniami (zasady kompresivnej liecby), 50 pacientov
13. Ucast na pooperacnej starostlivosti o pacientov operovanych:
13.1. pre periférne artériové obliterujuce ochorenie 20 pacientov
13.2 pre stendzu karotickovertebralneho rieCiska 20 pacientov
13.3. pre aneuryzmu aorty alebo periférnej tepny 10 pacientov
Oddiel 2
Nacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikacia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a naro€nych komunikaénych partnerov.

c) Organizacna forma Specializacného Studia
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Specializaéné $tudium sa zadina akademickym rokom podla zostaveného $tudijného planu. Pozostava z praktickej
Casti a teoretickej Casti, priCom praktické vzdelavanie ma prevahu. Zacina sa spolo¢nym internistickym kmefiom
s odportiganou dizkou trvania 24 mesiacov, na ktory nadvizuje $pecializaéné $tGdium v angioldgii v trvani 36
mesiacov. Specializadné $tudium sa ukondi $pecializadnou skuskou pred komisiou, ktorej stdastou je obhajoba
pisomnej prace.

d) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych pracoviskach
zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dizka a ¢asovy priebeh

A. Spolo€ny internisticky kmen v trvani 24 mesiacov

1. Standardné interné oddelenie 12 mesiacov
2. jednotka intenzivnej starostlivosti 2 mesiace
3. prijmova ambulancia interného oddelenia alebo 1 mesiac
centralne prijmové oddelenie nemocnice
4. volitefny internisticky odbor (napriklad vnutorné lekarstvo, 2 mesiace
gastroenteroldgia, geriatria, pneumolodgia a ftizeoldgia, pracovné
lekarstvo)
5. oddelenie infektolégie (v ramci tohto pobytu sa oboznami aj so | 1 mesiac
zakladmi klinickej mikrobiolégie a parazitolégie)
6. oddelenie klinickej onkolégie 1 mesiac
7. pracovisko laboratornej mediciny 1 mesiac
alebo pracovisko hematoldgie a transfuziologie 15 dni
a pracovisko klinickej biochémie 15 dni
8. chirurgické oddelenie 2 mesiace
9. neurologické oddelenie 1 mesiac
10. oddelenie anestézioldgie a intenzivnej mediciny 1 mesiac

B. Angiolégia v trvani 36 mesiacov
V kazdom roku S$pecializa¢ného $tudia lekar absolvuje:

1. pobyt vo vyuébovom zdravotnickom zariadeni vzdelavacej 3 mesiace
ustanovizne

2. odborna zdravotnicka prax v angiologickej ambulancii pod 4 mesiace
vedenim skuseného Specialistu

3. odborna zdravotnicka prax na vlastnom internom oddeleni, ktoré 5 mesiacov
sa zaobera cielene angiologickou problematikou, vratane
konziliarnej €innosti
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