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Podujatie je zaradené do systému kreditného hodnotenia 



 
 
KONTAKTNÉ ADRESY: 

 
MUDr. Andrej Džupina, PhD, MBA - predseda Lymfologickej sekcie SAS SLS 
Angiologická ambulancia ALIAN, s.r.o., Sv. Jakuba 33, 08501    
Bardejov,    Tel.: 054 -  472 2004, Fax.: 054 - 472 3464 
E-mail: alian@stonline.sk 
 
MUDr. Ewald Ambrózy, PhD. - vedecký sekretár  Lymfologickej sekcie SAS SLS 
I. interná klinika LFUK a UNB, Mickiewiczova 13, 813 69 Bratislava 
Tel.: 02 - 572 90 511, Fax.: 02 – 572 90 701 
E-mail: ewald.ambrozy@angiology.sk 
 

 
SEKRETARIÁT ODBORNÉHO PODUJATIA 

 
Mgr. Monika Marušaková 
ALIAN, s.r.o., Sv. Jakuba 33, 08501 Bardejov 
Tel.: 054 - 472 20 04, 0911 308 289 
E-mail: monika.marusak@gmail.com 

 
Odborným garantom podujatia je SLS a v súlade s platnou legislatívou je  
zaradené do kreditného systému hodnotenia účasti zdravotníckych  
pracovníkov na ďalšom sústavnom vzdelávaní. Účastníkom sa vydávajú  
Potvrdenia o účasti s príslušnou výškou pridelených kreditov. 
 
Účasť je s registračným poplatkom uhradzaným pri registrácii. 
Zdravotné sestry 8 Eur, lekári a ostatní  15 Eur. 
 
Workshopy budú organizované priebežne počas podujatia s obmedzeným  
počtom účastníkov, ktorí sa budú nahlasovať pri registrácii.  

 
Organizátor nebude poskytovať nepeňažné plnenie pre účastníkov podujatia.  
Účastník preto nemá povinnosť odvodu zrážkovej dane za nepeňažné plnenie  
v zmysle Zákona o dani z príjmov č. 595/2003 Z.z. v znení neskorších predpisov. 

 
 
 
 
 
 

 
 

GENERÁLNI PARTNERI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARTNERI A VYSTAVOVATELIA 
 

Aspen Pharma 
 Aviva 

Dr. Peithner Bratislava 
 Juzo 

     Pierre Fabre Medicament 
      Rauscher 

      Thuasne SK 
 



  
08,30  
Otvorenie: 
MUDr.  Džupina A – predseda Lymfologickej sekcie S.A.S  SLS 
 
09,00 – 10,30 
Predsedníctvo:   Džupina A - Olszewski WL - Wald M 
 
1. New approaches to combined conservative and surgical  
    treatment of lymphoedema 
    Olszewski WL, Department of Vascular Surgery, Central Clinical Hospital ,     
     Warsaw, Poland 
 
2. Chirurgické postupy v léčbě lymfatické insuficience a jejich timing   
    Wald M, Chirurgická klinika 2. LF UK a FN Motol, Praha   
 
3. Lipoedema, Lipohypertrophy and Adipositas and Other Diseases for  
    Differential Diagnosis 
    Schingale FJ, Lympho-Opt, Pommelsbrunn, Germany  
    
4.  Obstructive sleep apnea in patients with lymphedema 
     Szuba A, Wroclaw Medical University, Poland 
 
5.  Optimal parameters for compression therapy 
     Zaleska MT, Department of Vascular Surgery, Central Clinical Hospital ,     
     Warsaw, Poland  
 
6.  Prevencia lymfedému 
     Dzupina A, Dzupina A jr, Dzupinova M, Angiologická ambulancia      
     ALIAN, Bardejov 

 
kávová prestávka 

 
11,00 – 12,30 
Predsedníctvo:  Husarovičová E - Navrátilová Z - Vlasák R 
 
7.  Lipedém - současné  možnosti  léčby a prevence 
           Vlasák R, Centrum preventivní medicíny, Praha    

                                                                                                                 
 
 

 
 
8.  Manuální mízní drenáž horních a dolních končetin dle etiologie otoku 
     Navrátilová Z, DermAngio, Brno 
 
9.  Liečebné modality lymfedému v oblasti tváre a krku 
     Husarovičová E, Klečko J, Oddelenie fyziatrie, balneológie a    
     liečebnej rehabilitácie NOU Bratislava a Viedeň 
 
10. Ultrasonografia - aké má miesto v diagnostike lymfedemu? 
     Vacula I, Angiologická ambulancia VASACARE, Trnava  
      
11. Nutrice  v  lymfologii       
      Vlasáková Brskovská S, Centrum preventivní medicíny, Praha    
 
12. Chirurgická liečba karcinómu prsníka: menej je viac,   
      Havrlentová L, Humeňanská A, Mazur M, Chirurgické oddelenie     
      Vítkovická nemocnice, Ostrava 
 
 

obedová prestávka 
 
13,30 – 14,30 
Blok organizovaný v spolupráci so Slovenskou spoločnosťou nukleárnej 
medicíny a radiačnej hygieny 
Predsedníctvo:   Kubinyi J - Obušeková A - Povinec P 
 
13. Lymfoscintigrafia - pohľad z Bratislavy 
      Povinec P, Biont , Bratislava       
 
14.  Lymfoscintigrafia dolných a horných končatín a možnosti  
       lymfoscintigrafie v diagnostike úniku lymfy        
       Obušeková A, Lepej J, Inštitút nukleárnej a molekulárnej medicíny, Košice 
 
15.  Lymfoscintigrafia končatín - skúsenosti z prípravy odporúčaní v ČR 
   Kubinyi J, Izotopcentrum, Nitra 

 
16.  Panelová diskusia 
 

kávová prestávka 
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15,00 – 16,30 
Predsedníctvo:  Ambrózy E - Dziaková M - Pavlasová V 
 
17. Případy elefantiáz v běhu času 
      Pavlasová V, Kožní odd. Nemocnice Třebíč       
 
18.  Lymfedém alebo May-Thurnerov syndróm ?  
       Ambrózy E, I. interná klinika LFUK a UNB, Bratislava 
 
19.  Liečba lymfedému (kazuistiky)         
       Dziaková M, Zámborská, Šestáková S, Košice 
 
20.  Diagnostika a liečba lymfedému dolných končatín na Slovensku 
        Džupina A jr,  IV. interná klinika LFUK a UNB, Bratislava 
 
21.  Použitie kompresívnych pančúch a návlekov s plochým pletením v  
       liečbe lymfedému  
   Klečko J, Viedeň      
 
 
16,30 – 17,30 
Predsedníctvo:  Džupina A - Vlasáková Brskovská S 
 
22. Manažment pacienta s lymfedémom 
      Paľuvová Z, Hiščárová J, Ambulancia FBLR, NsP Sv. Jakuba Bardejov  
 
23. Lymfedém a kvalita života  
      Vlasáková Brskovská S, Centrum preventivní medicíny, Praha 
 
24. Postupy viacvrstvovej kompresívnej bandáže 
      Zamborská G, Adamová, oddelenie FBLR, UNLP, Košice 

 
Workshop  - Antifibrotické hmaty  
Navrátilová Z, Brno 
 
Workshop  - Kompresívne pomôcky v liečbe lymfedému 
Klečko J, Viedeň 
 
Workshop  - Pristrojová lymfodrenáž 
Džupina A jr., Bardejov 
 

 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
KONTAKTNÉ ADRESY: 

 
MUDr. Andrej Džupina, PhD, MBA - predseda Lymfologickej sekcie  
SAS SLS 
Angiologická ambulancia ALIAN, s.r.o., Sv. Jakuba 33, 08501    
Bardejov,    Tel.: 054 -  472 2004, Fax.: 054 - 472 3464 
E-mail: alian@stonline.sk 
 
MUDr. Ewald Ambrózy, PhD. - vedecký sekretár  Lymfologickej sekcie    
SAS SLS 
I. interná klinika LFUK a UNB, Mickiewiczova 13, 813 69 Bratislava 
Tel.: 02 - 572 90 511, Fax.: 02 – 572 90 701 
E-mail: ewald.ambrozy@angiology.sk 
 

 
SEKRETARIÁT ODBORNÉHO PODUJATIA 
 
Mgr. Monika Marušaková 
ALIAN, s.r.o., Sv. Jakuba 33, 08501 Bardejov 
Tel.: 054 - 472 20 04, 0911 308 289 
E-mail: monika.marusak@gmail.com 

 
Odborným garantom podujatia je SLS a v súlade s platnou legislatívou je  
zaradené do kreditného systému hodnotenia účasti zdravotníckych  
pracovníkov na ďalšom sústavnom vzdelávaní. Účastníkom sa vydávajú  
Potvrdenia o účasti s príslušnou výškou pridelených kreditov. 
 
Účasť je s registračným poplatkom uhradzaným pri registrácii. 
Zdravotné sestry 8 Eur, lekári a ostatní  15 Eur. 
 
Workshopy budú organizované priebežne počas podujatia s obmedzeným  
počtom účastníkov, ktorí sa budú nahlasovať pri registrácii.  

 
Organizátor nebude poskytovať nepeňažné plnenie pre účastníkov podujatia.  
Účastník preto nemá povinnosť odvodu zrážkovej dane za nepeňažné plnenie  
v zmysle Zákona o dani z príjmov č. 595/2003 Z.z. v znení neskorších predpisov. 

 
 
 
 
 

 
Generálni partneri 

 
 

Alfasigma Czech 
 
 
 
 

Servier Slovensko 
 

    
 
 
 
 
 
                                             Partneri a vystavovatelia 

 
   Aspen Pharma 
   Aviva  
   Dr. Peithner Bratislava  
                                    Juzo 
                                    Pierre Fabre Medicament 
    Rauscher 
                                    Thuasne SK 

 



Sulodexid

R E K U R E N T N É H O
V E N Ó Z N E H O  

T R O M B O E M B O L I Z M U

V  P R E V E N C I I

Skrátená informácia prípravku VESSEL DUE F kapsuly, VESSEL DUE F injekcie
Liečivá látka: Sulodexidum 250 LSU v 1 kapsule. Sulodexidum 600 LSU v 1 injekčnej ampulke. Indikácie: žilová trombóza a posttrombotický syndróm; ischemická choroba srdca, okluzívne postihnutie mozgových tepien, 
ischemická choroba dolných končatín; mikroangiopatia; diabetická makroangiopatia, diabetická noha, diabetická retinopatia, diabetická nefropatia, diabetická neuropatia; senilná deteriorácia, CMP; prevencia oklúzie 
a trombózy venae centralis retinae, makulárna degenerácia; zaistenie pacienta po IM, prevencia formácie intrakardiálneho trombu. Dávkovanie a spôsob podávania: Kapsuly: 1-2 kapsuly dvakrát denne po jedle. Injek-
cie: 1 injekčnú ampulku denne, pre i.m. alebo i.v. podanie. Kontraindikácie: Individuálna precitlivenosť na liečivo alebo iné zložky lieku, na heparín a heparínu podobné látky. Diatéza a hemoragické ochorenia. Zvláštne 
upozornenie pre použitie: Vzhľadom na nízku toxicitu lieku neexistujú zvláštne upozornenia pre používanie. Avšak pri súbežnej liečbe antikoagulanciami sa odporúča pravidelne kontrolovať parametre hemokoagulácie. 
Bezpečnosť a účinnosť lieku u detí nebola overená v klinických štúdiách a z tohto dôvodu podávanie tohto lieku deťom neodporúčame. Interakcie: Sulodexid ako heparínu podobná molekula môže zvýšiť antikoagulačné 
účinky heparínu samotného a súčasne podávaných perorálnych antikoagulancií. Účinok liečby môže byť v niektorých prípadoch zvýšený súčasným podávaním liekov ovplyvňujúcich agregáciu trombocytov (kyselina acetyl-
salicylová, ibuprofén, fenylbutazón, indometacín, dipyridamol, dextrán). Tehotenstvo a dojčenie: Používanie lieku v gravidite sa neodporúča, aj keď štúdie fetálnej toxicity nedokázali embryo-fetotoxické účinky. Nebolo 
preukázané, či sulodexid preniká do materského mlieka, preto by sa liek v období laktácie mal podávať iba v nevyhnutných prípadoch. Účinky na schopnosť šoférovať a obsluhovať stroje: Liek neovplyvňuje vedenie 
motorových vozidiel a obsluhu strojov. Nežiaduce účinky: Pri perorálnom podávaní sa môžu objaviť gastrointestinálne ťažkosti ako nauzea, vracanie a bolesť v epigastriu. Pri parenterálnom podávaní sa môže vyskytnúť 
bolesť, pálenie, sčervenanie alebo hematóm v mieste vpichu. Predávkovanie: V prípade predávkovania sa môže objaviť krvácanie. V prípade krvácania je nevyhnutné podať injekčne 1 % protamin sulfát (3 ml i.v. = 30 mg), 
tak ako sa zvyčajne používa pri heparínovej hemorágii. Balenie: 50 kapsúl v blisteri, 10 injekčných ampuliek v plastovom priereze. Uchovávanie: Uchovávajte pri teplote do 30 °C. Držiteľ rozhodnutia o registrácii: ALFA 
Wassermann S.p.A., Alanno (PE),Taliansko. Registračné číslo: Kapsuly: 85/0669/92-C/S, Injekcie: 85/0670/92-C/S, Dátum poslednej revízie textu: November 2006, Upozornenie: Výdaj liečivého prípravku je viazaný 
na lekársky predpis. Prípravok je hradený z prostriedkov verejného zdravotného poistenia. Pred podaním sa oboznámte s úplnou informáciou o lieku. Súhrnné informácie o prípravku sú k dispozícii na adrese: Alfa 
Wassermann Czech s.r.o., organizačná zložka Slovensko,  Plynárenská 1, 811 02 Bratislava.

Referencie:
* HR: 0,49; 95 % CI: 0,27 – 0,92;  p = 0,02;  u pacientov s prvou nevyprovokovanou epizódou TEN, po 3 – 12 mesiacoch antikoagulačnej liečby VKA, v kombinácií s kompresnou terapiou;
1. Andreozzi GM, et al. Circulation. 2015;132:1891-7

51 %
Významne znižuje riziko rekurencie 

žilového tromboembolizmu o  51 %*

bez zjavného zvýšenia rizika krvácania 1




